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Unete a nosotros para un taller sobre factores de riesgo y de proteccién para la salud mental;
algunas afectaciones comunes a la salud mental y comportamental; y el autocuidado vy las
estrategias de afrontamiento.

Organizado por el equipo de educacién y alcance comunitario del USCRI

ucresourcecenter.org refugees.org
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